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MENU DEL GIORNO
MARTEDI’ 14 LUGLIO

PRIMI
Pasta al ragu di vitello.(1,12)
Spaghetti aglio, olio e peperoncino.(1,12)
Frittata di legumi e cereali con insalata e
salsa yogurt.(1,3,4,7,9,12)
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SECONDI

Trippa in umido con fagioli.(12)
Petto di pollo alla griglia.(12)
Porchetta fredda con taleggio.(7,12)

CONTORNI ¢ @
Insalata di broccoli* e acciughe.(4,12) . =

Insalata mista. c O\
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